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Corrigé des questions: 

1) Décrivez en quelques lignes, ce que l'on appelle l'état de santé de la

population? (2 points)

Réponse : l'état de santé de la population est« un état de complet bien-être physique, mental

et social et, pas seulement une absence de maladie ou d'infirmité».

L'état de santé est associé à :
L'accès aux soins (médecins, hôpitaux, traitements) 
La responsabilité et nos comportements individuels (alimentation, activités physiques, 
addictions, etc.). 
Notre environnement physique et social, à nos habitudes et conditions de vie. 

2) Expliquez comment l'implication des communes polynésiennes dans la santé

de leurs habitants est incontournable ? (2 points)

Réponse : les communes sont des acteurs incontournables dans la santé de leurs habitants
parce que:

Elles sont des acteurs de proximité et connaissent les spécificités locales leur permettant 
d'intervenir de manière cohérente et adaptée au contexte et auprès de leurs habitants. 
Elles sont à la croisée de divers services et institutions et peuvent ainsi agir en faveur 
d'une approche globale de la santé. 
Le dynamisme et l'attractivité d'un territoire communal ont ponr préalable l'état de 
santé, le bien-être et la qualité de vie des habitants. 
Elles ont un champ de compétence avec le pouvoir d'agir sur l'environnement, 
l'alimentation scolaire, le patrimoine culturel, l'eau, les déchets, l'assainissement etc. 

3) Définissez les « déterminants de la santé » ? (2 points)

Réponse: les déterminants de la santé sont les facteurs qui permettent à chaque individu 

d'utiliser son potentiel pour être en bonne santé. Et la promotion de la santé vise à agir sur 

ces déterminants: ceux liés aux individus (les comportements et les modes de vie) mais 

aussi les facteurs sociaux, économiques, culturels ou législatifs. Ces éléments créent 

différentes conditions de vie qui influencent sur la santé.

Exemple (cf la carte des déterminants): milieu familial, milieu scolaire, hébergement, 

voisinage, aménagement du territoire, l'éducation, habitudes de vie, comportements etc.

4) A partir du document 1 ; la bonne santé des populations a plusieurs 

conséquences positives, lesquelles? (2 points)

Réponse : la bonne santé des populations constitue un élément fondamental au 

développement économique et social. C'est une ressource indispensable à chaque individu 

lui permettant de réaliser ses projets personnels, familiaux et professionnels. Agir pour la 

santé, c'est permettre à la population d'avoir un système immunitaire renforcé, et 

d'utiliser tout son potentiel pour contribuer à la relance économique et sociale du pays.
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5) A partir des documents 1 et 2, expliquez et donnez quelques chiffres montrant

la situation préoccupante en matière de santé de la population polynésienne ?

(2 points)

Réponse: le surpoids et l'obésité au sein de la population sont élevées puisque 40% 

des adultes sont obèses et 30 % en surpoids. Aussi, 45 % de la population de 18 à 64 

ans présente un risque majeur de développer une maladie chronique (diabète, 

cancers, maladies cardiovasculaires, etc.). 

Les carnets rouges chaque année : 48 000 personnes en longue maladie sont concernées. 

Et chaque année, il y a 13 à 14 000 nouvelles demandes ou renouvellements traités par 

la CPS. Ainsi, 17% de la population polynésienne est en longue maladie, ce qui 

représente un coût de 42 milliards de francs par an. 

6) Dans le dispositif « commune en santé» quels partenaires peuvent être
associés dans le pilotage de la démarche ? (2 points)

Réponse: élus et acteurs locaux avec des diversités de compétences des membres 

(associations, communautés religieuses, ... ). Plus précisément; des services de la 

commune, des services du Pays, de l'Etat, de l'Education, du Social, du Sanitaire, du 

Médical, de l'Urbanisme, de l'Environnement, les associations, des comités locaux 

déjà existants (comité local de santé, comité de la prévention, comité PGEM/PGA, 

etc.). 

7) Quelles actions concrètes et pertinentes favoriseraient la bonne santé au plus
près de la population polynésienne et pourraient être mises en place ? (2
points)

Réponse: (cf. notamment p.6 du document 1): promotion des produits locaux dans 

les cantines scolaires, aménagements urbains favorisant les déplacements doux ( vélo, 

marche, parcs publics aménagés ou parcours de marche comme à Paofai ou Pirae ou 

Vaitavere etc. ), optimisation du tri, de la collecte et de la gestion des déchets, soutien à 

la vie sociale, associative et culturelle, application de la réglementation sur la 

consommation de tabac dans les lieux publics, les guides sanitaires, la lutte contre 

les nuisances sonores, la potabilité de l'eau, l'assainissement, etc ... ) 

8) Dans la phrase « les acteurs ont tout intérêt à agir en synergie et de façon

coordonnée ... », donnez une définition ou un synonyme du mot « synergie »
et du mot« coordonnée». ? (2 points)

Réponse: 

Synergie; Mise en commun de plusieurs actions concourant à un effet unique et 

aboutissant à une économie de moyens. 

La synergie, c'est l'idée qu'un groupe qui travaille ensemble à la réalisation d'un objectif 

commun produit de meilleurs résultats que lorsque ces entités sont séparées. 

Coordonnée; Disposée, ordonnée, organisée avec d'autres en vue d'une fin. Actions 

coordonnées. 

Coordonnée = harmonisée. 

Centre de gestion et de formation-Avenue G.Clémenceau-lmmeuble la ora na, 3ème étage, Mamao 
BP 40 267-98713 Papeete-tél. +689 54.78.10-télécopie: +689 82.71.89-examen.professionnel@cgf.pf 

Page 13/14 



9) Qu'appelle-t'-on les ODD? (2 points)

Réponse : les ODD sont les objectifs de développement durable à atteindre à l'échelle 
mondiale d'ici 2030. Il y a en 17 au total définis par l'OMS (Organisation mondiale de la 
santé). La bonne santé et le bien être constituent l'objectif n°3 des ODD et permettent 
ainsi de s'engager dans un processus d'amélioration de la santé et de la qualité de vie des 
habitants dans un contexte de développement durable. « Permettre à tous de vivre en 
bonne santé et promouvoir le bien-être de tous à tout âge ». 

10) Résumez le document 2 en quelques lignes. (2 points)

Réponse : 42 milliards cfp ! C'est ce que coûtent les carnets rouges à la CPS chaque année. 
48 000 personnes en longue maladie sont concernées. 
Depuis 1 an, la CPS a décidé de resserrer les vis, les renouvellements ne sont pas forcément 
acceptés facilement, la Caisse de prévoyance sociale est plus vigilante. 
Il y a 13 à 14 000 nouvelles demandes ou renouvellements traités par la CPS. Mais pour la 
moitié qui sont en attente, il manque encore des justificatifs pour décrocher le précieux 
sésame. Aussi, certains patients ont décidé de suspendre leur traitement, faute de moyens et 
en mettant leur santé en danger. 

Pour le directeur de la CPS, Vincent Fabre, au-delà de la prise en charge du patient, c'est 
d'abord un problème comportemental et donc social qui est mis en avant. Il parle même de 
responsabilisation des Polynésiens. 

Il propose donc qu'en plus des aides médicales, d'instaurer un dispositif d'aides 
sociales. La liste des longues maladies doit être également mise à jour, une liste qui n'a 
pas été réévaluée depuis 2017. Aujourd'hui, Il existe une trentaine de maladies 
reconnues comme pouvant être prises en charge à 100%. 
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